Offre d’emploi — janvier 2024

Assistante laique de communauté

Filles de la Croix
H/F — CDI — Ustaritz (64) — Poste a temps-plein ou a 4/5™m

Institution :
Les Filles de la Croix sont une congrégation apostolique internationale fondée en 1807. En France, environ 100
sceurs sont présentes dans différentes communautés principalement dans le Sud-Ouest, a la Maison-Meére
a La Puye (86) et en région parisienne.

Pour accompagner au mieux les sceurs ainées (une vingtaine) au sein de I'EHPAD Andaula a Ustaritz (64),
la Congrégation recrute (création de poste) une Assistante laique de communauté.

Description du poste :
Sa mission est de maintenir I'autonomie des sceurs ainées, leur vitalité spirituelle et communautaire. Elle anime la
communauté et réalise les services nécessaires au bien-étre des sceurs comme un proche familier peut le faire.
Du fait de I'avancée en age des sceurs, elle les sécurise par une présence de proximité. Elle est attentive a la
situation de chacune. Etre Assistante laique de communauté est une mission dans I’Eglise et une vocation.

Sous la responsabilité de la Supérieure régionale, et en étroite collaboration avec la sceur responsable de la
communauté, avec la directrice de I'EHPAD, avec I'aumonier et avec une bénévole, vos missions sont les
suivantes :

Prendre soin de chacune : connaitre les situations et les habitudes de chacune ; prendre du temps pour
les écouter ; porter attention a leur quotidien ; veiller a leurs besoins matériels ; assurer le lien avec les familles...

Animer la communauté : veiller a la communion dans le groupe ; accueillir les nouvelles arrivantes ;
animer des réunions communautaires régulieres; organiser des temps spirituels et des célébrations avec
I"aumonier ; aider les sceurs a vivre pleinement leur vie religieuse avec leurs fragilités...

Veiller a la santé de chaque sceur : assurer les liens avec les infirmiéres et la direction pour les questions
de santé (prise de rendez-vous, accompagnement...) ; assurer les visites en cas d’hospitalisation...

Assurer une aide matérielle : effectuer les achats pour les besoins du quotidien ; assurer le suivi du linge ;
accompagner les démarches administratives (courantes et lors des déces) ; assurer la coordination avec
I’économat régional

N.B : Les missions seront appelées a évoluer avec les réalités des sceurs et de la Congrégation.

Profil recherché :
Vous possédez une expérience confirmée aupres des personnes agées, et portez sur elles un regard bienveillant.
Vous détenez une bonne connaissance globale de la psychologie du grand age et des conséquences du
vieillissement.

Doté de réelles qualités relationnelles, vous alliez capacités d’écoute, empathie, disponibilité et discrétion.

Rigoureux, dynamique et polyvalent, vous avez le sens pratique pour la vie quotidienne et étes habitué au travail
en équipe avec des interlocuteurs variés (professionnels, religieuses).

Autonome, vous savez prendre des initiatives tout en respectant et accompagnant les valeurs et modes de vie des
sceurs. Vous étes a I'aise avec les outils informatiques (Pack Office, internet). Permis B requis.

Postulez (CV et lettre de motivation) aupres d’Astrid Fernex de Mongex : astridfdemongex@gmail.com
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